
 

 «БЕКІТЕМІН»                                                          

ЖШС "GS Altyn Ai"  бөбекжай бақшасы"  

меңгерушісі: Г. Алмағамбетова 

Балабақшадағы Консультативтік пункттің 2025–2026 оқу жылына арналған 

жылдық жұмыс жоспары 

Мақсаты: 

Мектепке дейінгі ұйымға бармайтын балалардың ата-аналарына психологиялық-

педагогикалық, әдістемелік және консультациялық көмек көрсету. 

ЖШС "GS Altyn Ai"  бөбекжай бақшасы"  

Іс-шаралар  

1 Консультативтік пункттің жұмыс жоспарын бекіту  

2 Ата-аналар арасында сауалнама жүргізу 

3 «Баланың балабақшаға бейімделуі» тақырыбында кеңес  

4 «Мектепке дейінгі жастағы баланың даму ерекшеліктері» консультациясы 

5 «Отбасындағы тәрбиенің маңызы» дөңгелек үстел  

6 Балалардың ұсақ моторикасын дамыту бойынша шеберлік сағаты  

7 «Қыс мезгіліндегі қауіпсіздік» ата-аналарға кеңес  

8 Баланың сөйлеу тілін дамыту жолдары  

9 «Баланың эмоционалдық жағдайы» тақырыбында тренинг 

10 Мектепке дайындык бойынша ата-аналармен кездесу  

11 «Жазғы сауықтыру кезеңі» туралы кеңес  

12 Жылдық жұмысты қорытындылау, есеп дайындау  

Күтілетін нәтиже: Ата-аналардың педагогикалық сауаттылығы артады; 

Балалардың жан-жақты дамуына жағдай жасалады; 

Отбасы мен балабақша арасындағы ынтымақтастық нығаяды; 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқыту бойынша ата-аналарға жүйелі қолдау көрсетіледі. 

 

 

 

 



 

Консультативтік пункттің жұмыс жоспарын бекіту туралы 

БҰЙРЫҚ   № 13 

 

«10» қыркүйек  2025 жыл 

Консультативтік пункттің 2025–2026 оқу жылына арналған жұмыс жоспарын бекіту 

туралы 

Қазақстан Республикасының мектепке дейінгі тәрбие мен оқыту саласындағы 

нормативтік-құқықтық актілерін басшылыққа ала отырып, ата-аналарға консультациялық 

көмек көрсету жұмыстарын ұйымдастыру мақсатында 

БҰЙЫРАМЫН: 

1. Балабақшадағы Консультативтік пункттің 2025–2026 оқу жылына арналған жұмыс 

жоспары бекітілсін.  

2. Консультативтік пункттің жұмысы бекітілген жоспарға сәйкес ұйымдастырылсын.  

3. Консультативтік пункт мүшелері: 

o Әдіскер  

o Медбике  

o Тәрбиешілер  

жоспарға сәйкес іс-шаралардың сапалы орындалуын қамтамасыз етсін. 

4. Консультативтік пункттің қызметі туралы ақпарат ата-аналарға қолжетімді жерде 

орналастырылып, қажетті түсіндіру жұмыстары жүргізілсін.  

5. Осы бұйрықтың орындалуын бақылау өзіме қалдырамын.  

 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 



Ата-аналар арасында сауалнама жүргізу туралы анықтама 

Анықтама 

Тақырыбы: Ата-аналар арасында сауалнама жүргізу 

Мақсаты: Ата-аналардың бала тәрбиесі, дамуы және консультативтік көмекке деген 

қажеттіліктерін анықтау. 

2025 жылғы «29» қазан күні балабақша жанындағы Консультативтік пункттің жұмыс 

жоспарына сәйкес ата-аналар арасында сауалнама жүргізілді. 

Сауалнамаға 78 ата-ана қатысты. Сауалнама барысында ата-аналардың бала тәрбиесіне 

қатысты кездесетін қиындықтары, баланың жас ерекшелігіне сай дамуы, мектепке 

даярлығы, сөйлеу тілінің дамуы, психологиялық қолдау қажеттілігі және мамандардан 

консультация алу мәселелері зерделенді   Сауалнама қорытындысы бойынша: 

 20% ата-ана бала тәрбиесіне қатысты кеңестер алуға қызығушылық танытты;  

 80% ата-ана мектепке даярлық бойынша ақпарат алғысы келетінін айтты. 

Сауалнама нәтижелері Консультативтік пункттің алдағы жұмысын жоспарлау 

барысында ескерілетін болады. 

Қорытынды: 

Ата-аналар тарапынан консультациялық көмекке сұраныс бар екені анықталды. Осыған 

байланысты ата-аналармен жүйелі түрде кеңестер, семинарлар, тренингтер және жеке 

қабылдаулар ұйымдастыру ұсынылады. 

Консультативтік пункт жетекшісі: Г. Алмағамбетова.         Күні: «29» қазан 2025 ж. 

Ата-аналарға арналған сауалнама              Құрметті ата-ана! 

Сіздің пікіріңіз балабақшаның консультативтік қызметін жетілдіруге көмектеседі. 
Балаңыздың жасы: __________  

1. Бала тәрбиесінде қандай қиындықтарға кездесесіз?  

o ☐ Тіл дамыту  

o ☐ Тәртіп  

o ☐ Қарым-қатынас  

o ☐ Денсаулық  

o ☐ Басқа __________________  

2. Қандай маманның кеңесі қажет?  

o ☐ Психолог  

o ☐ Логопед  

o ☐ Медбике  

o ☐ Тәрбиеші  

3. Консультацияны қандай түрде алғыңыз келеді?  

o ☐ Жеке кездесу  

o ☐ Топтық кездесу  

 
 

 



 
 

 «БЕКІТЕМІН»                                                          

ЖШС "GS Altyn Ai"  бөбекжай бақшасы"  

меңгерушісі: Г. Алмағамбетова 

Кеңес тақырыбы: «Баланың балабақшаға бейімделуі» 

Құрметті ата-аналар! 

Балабақшаға алғаш келу – бала өміріндегі маңызды кезеңдердің бірі. Жаңа ортаға, 

тәрбиешілерге және құрдастарына үйрену барысында балада әртүрлі эмоциялық 

өзгерістер байқалуы мүмкін. Бұл – қалыпты жағдай. 

Бейімделу дегеніміз не? 

Бейімделу – баланың жаңа ортаға, күн тәртібіне және адамдарға үйрену процесі. Әр 

баланың бейімделу мерзімі әртүрлі болады: кейбір балалар бірнеше күнде үйренсе, 

кейбіріне бірнеше апта немесе ай қажет болуы мүмкін. 

Бейімделу кезінде байқалатын белгілер 

 Ата-анасынан айырылғысы келмеу;  

 Жылау, мазасыздану;  

 Тәбеттің төмендеуі;  

 Ұйқының бұзылуы;  

 Тез шаршау;  

 Тұйықталу немесе ашуланшақтық.  

Бұл белгілер уақытша сипатта болады және бала жаңа ортаға үйренген сайын азаяды. 

Ата-аналарға ұсыныстар 

1. Баланы алдын ала дайындаңыз 

Балабақша туралы жағымды әңгімелер айтып, оның қызықты орын екенін түсіндіріңіз. 

2. Күн тәртібін сақтаңыз 

Балабақша режиміне сәйкес үйде ұйықтау, тамақтану және серуендеу уақытын реттеңіз. 

3. Қоштасуды қысқа жасаңыз 

Баламен сенімді түрде қоштасып, міндетті түрде қайта келетіндігіңізді айтыңыз. Ұзақ 

қоштасу баланың алаңдаушылығын күшейтеді. 

4. Баланы мақтап отырыңыз 

Балабақшаға барғаны, жаңа достар тапқаны немесе тәрбиешіні тыңдағаны үшін 

мадақтаңыз. 



5. Тәрбиешімен байланыста болыңыз 

Баланың көңіл күйі мен жетістіктері туралы тәрбиешіден сұрап, бірлесе әрекет етіңіз. 

Нені жасауға болмайды? 

 Баланы қорқытуға;  

 Басқа балалармен салыстыруға;  

 Балабақшаға баруды жаза ретінде қолдануға;  

 Баланың көзінше өз алаңдаушылығыңызды көрсетуге болмайды.  

Қорытынды 

Баланың балабақшаға бейімделуі – уақыт пен шыдамдылықты қажет ететін табиғи 

процесс. Ата-ана мен тәрбиешінің өзара ынтымақтастығы баланың жаңа ортаға тез әрі 

жеңіл бейімделуіне көмектеседі. 

Есіңізде болсын: балаңыздың сенімділігі мен тыныштығы көбінесе сіздің көңіл күйіңізге 

байланысты. Оған қолдау көрсетіп, әрбір кіші жетістігін бірге қуана біліңіз.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 «БЕКІТЕМІН»                                                          

ЖШС "GS Altyn Ai"  бөбекжай бақшасы"  

меңгерушісі: Г. Алмағамбетова 

 «Отбасындағы тәрбиенің маңызы» тақырыбындағы дөңгелек үстел 

Іс-шараның атауы: «Отбасындағы тәрбиенің маңызы» 

Өткізу түрі: Дөңгелек үстел 

Мақсаты: Ата-аналардың бала тәрбиесіндегі жауапкершілігін арттыру, отбасындағы 

тәрбиенің маңыздылығын түсіндіру, бала мен ата-ана арасындағы қарым-қатынасты 

нығайту. 

Қатысушылар: Ата-аналар, педагог-психолог, тәрбиешілер, балабақша әкімшілігі. 

Өткізу уақыты: 19  қараша 2025ж 

Күн тәртібі 

1. Кіріспе сөз.  

2. «Отбасы – бала тәрбиесінің алғашқы мектебі» тақырыбында баяндама.  

3. Ата-аналармен пікір алмасу.  

4. Жағдаяттық сұрақтар мен талқылау.  

5. Педагог-психологтың кеңесі.  

6. Қорытынды және ұсыныстар қабылдау.  

Дөңгелек үстелдің барысы 

Жүргізуші сөзі: 

Құрметті ата-аналар! Бүгінгі «Отбасындағы тәрбиенің маңызы» атты дөңгелек үстелімізге 

қош келдіңіздер. Бала тәрбиесі – ата-ананың ең басты міндеті. Баланың тұлға болып 

қалыптасуында отбасының рөлі ерекше. Сондықтан бүгін осы маңызды мәселе 

төңірегінде ой бөлісіп, тәжірибе алмасамыз. 

Негізгі бөлім 

Баяндама: 

Отбасы – баланың өміріндегі алғашқы әлеуметтік орта. Бала ең алғашқы тәлім-тәрбиені 

ата-анасынан алады. Отбасындағы сыйластық, мейірімділік, қамқорлық пен 

жауапкершілік баланың мінез-құлқының қалыптасуына тікелей әсер етеді. Ата-ананың 

жеке үлгісі – тәрбиенің ең тиімді құралы. 

Талқылауға арналған сұрақтар 

 Бала тәрбиесінде отбасының басты міндеті қандай?  

 Қазіргі ата-аналар қандай тәрбиелік қиындықтарға жиі кездеседі?  

 Баланың тәртібіне ата-ананың мінез-құлқы қалай әсер етеді?  



 Балаға уақыт бөлудің маңызы неде?  

 Отбасы мен балабақша ынтымақтастығын қалай күшейтуге болады?  

Жағдаяттық тапсырма 

Жағдай: 
Бала ата-анасының ескертуін тыңдамайды, өз дегенін жасауға тырысады. Мұндай 

жағдайда ата-ана қандай әрекет жасауы керек? 

Қатысушылар өз пікірлерін айтып, тәжірибелерімен бөліседі. 

Қорытынды 

Отбасы – бала тәрбиесінің алтын бесігі. Баланың болашағы ата-ананың берген тәрбиесіне 

байланысты. Сондықтан бала тәрбиесінде отбасы мен балабақшаның бірлескен жұмысы 

маңызды. 

Шешім: 

1. Ата-аналардың бала тәрбиесіне жауапкершілігін арттыру.  

2. Отбасылық құндылықтарды насихаттау жұмыстарын жалғастыру.  

3. Балабақша мен отбасы арасындағы байланысты нығайту.  

Хатшы: Г. Алмағамбетова 

Өткізілген күні: 19  қараша 2025ж 
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